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Vzdélavaci obsah vyuc€ovaciho predmétu eticka vychova pro 6. ro¢nik zakladniho vzdélavani

Téma

Vystup

Ucivo

Integrované obory, prirezova témata,

Mezipredmétové vztahy

Oteviena a citliva komuni-
kace

uvédomuije si pfi¢iny komunikac-
nich Sumd a chyb

zvlada odstrafiovat komunikaéni

prekazky a bariéry

e rozviji schopnost naslouchat dru-
hym

komunikacni chyby

komunikaéni Sum

komunikaéni prekazky a bariéry

dllezitost respektu a vzajemného naslouchani
komunikace ve ztizenych podminkach

hadka

eliminace hrubych vyraz( ve vyjadfovani

Medialni vychova

Environmentalni vychova

Vychova demokratického ob¢ana

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech

o Multikulturni vychova

PODPORENE KOMPETENCE:

o kuceni o socialni a personalni
o kreSeni problému o obcanské

o komunikativni o pracovni

o
o
o
o

Zak: poznamky
e oteviené a citlivé komunikuje oteviené vyjadrovani PRUREZOVA TEMATA: Clovék a spole¢nost /VO, D/
o rozmeér citlivosti a lasky vici druhému v komunikaci |o Osobnostni a socialni vychova

Jazyk a jazykova komunikace /CJ, CJ/
Clovék a zdravi /VZ, Tv/

Clovék a pfiroda /Z, P¥/

Uméni a kultura /Hv, Vv/

Informacéni a komunikaéni technologie

Clovék a svét prace

PRUREZOVA TEMATA:

o k feSeni problému
o komunikativni

o socialni a personaini
o0 obcanské

o pracovni

e vnima problém jako vyzvu e pozitivni formulace problému, Clovék a spolegnost /VO, D/
< |e uvédomuje si potfebu tvorfivé fe- |e analyza problému, o Osobnostni a socialni vychova 3
E Sit problém e schopnost podivat se na véc o¢ima druhého o Medialni vychova Jazyk a jazykova komunikace /CJ, CJ/
% e spolupracuje s druhymi ve ztize- | zpUsoby FeSeni problému o Environmentalni vychova
5 nych podminkach e postup pfi preformulovani problému o Vychova demokratického ob¢ana Matematika a jeji aplikace
‘= |® zpracovava své zkuSenosti e spoluprace ve ztizenych podminkach o Vychova k mysleni v evropskych a globalnich 3
- a vyvozuje z nich zavéry vyuZitel- |e kritické posuzovani svych vysledkl a vyvozovani souvislostech Clovék a zdravi /Tv/
R né pro dalsi jednani z nich zavérl pro vyuziti v budoucnosti o Multikulturni vychova }
Y PODPORENE KOMPETENCE: Clovék a pfiroda /Z, Pi/
3 o kuceni -
5 o k feseni problému Umeéni a kultura /Vv/
2 o komunikativni o o )
N o socialni a personalni Informacni a komunika¢ni technologie
o 0 obcanské R R

o pracovni Clovék a svét prace
* vnima vyhody nevyhody soutéZi- |e vyznam a zasady soutéZivosti PRUREZOVA TEMATA: Clovék a spolegnost /VO/
vosti e zdrava soutézivost o Osobnostni a socialni vychova Jazvk a iazvkova k ikace /&J. CJ/
e dokaze se chovat prosocialné e vyznam pravidel o Medialni vychova azyk ajazykova komunikace /7,
i v soutézivych situacich e vyznam pravidel ve hfe a jejich dodrzovani o Vychova demokratického ob¢ana Matematika a jeji aplikace

e reflektuje vyznam pravidel ve hfe |e asertivita a prosocialnost v soutézivych situacich |o Vychova k mysleni v evropskych a globalnich o .
T | jedna ve stylu fair play e prosocialnost a sport souvislostech Clovek a zdravi /Tv/
ey e umeni férové se prosadit a obhajit o Multikulturni vychova Clovék a pFiroda /Z, PY
&L PODPORENE KOMPETENCE:

Umeéni a kultura /Hyv, Vv/
Informacéni a komunikaéni technologie

Clovék a svét prace




o komunikativni
o socialni a personalni
o0 obcanské

8 vnima pozitivni vzory prezentova- |e nabidka pozitivnich vzort v médiich PRUREZOVA TEMATA: Clovék a spolegnost /VO, D/

"0 né médii e kriticky pfistup k plsobeni médii o Osobnostni a socialni vychova . . . X

>

% o reflektuje vliv médii na svij zivot |e média a volny ¢as o Medialni vychova Jazyk a jazykova komunikace /CJ, CJ/
< |® reflektuje vztah médii a svého o Environmentalni vychova Cloveék a ptiroda /P¥, Z/

g volného Casu o Vychova demokratického ob¢ana .. i

= o Vychova k mysleni v evropskych a globélnich Clovek a zdravi /Tv/

5 souvislostech Uméni a kultura /Hv, Vv/

= o Multikulturni vychova L L

- PODPORENE KOMPETENCE: :nfqrmacm a komunikaéni techno-
o o kuceni o socialni a personalni oge

3 o kfeSeni problému o obcanské

= o komunikativni 0 pracovni

* vice poznavé vlastni rodinu * poznani vlastni rodiny a jejich pravidel PRUREZOVA TEMATA: Clovék a spole&nost /VO, D/

e se spolupodili na zlepSovani at- e prava a povinnosti v rodiné, o Osobnostni a socialni vychova ;
= mosféry ve vlastni rodiné e role v rodiné o Medialni vychova Jazyk a jazykova komunikace /CJ/
fﬁ projevuje Uctu ke ¢lendim rodiny e formulace nevyslovenych pravidel a o€ekavani o Environmentalni vychova y
g a star$im lidem e hodnota rodiny o Vychova demokratického ob&ana Clovék a zdravi /VZ/
£ |e oteviené komunikuje v rodiné e zlepSeni atmosféry v rodiné o Multikulturni vychova B
g | reflektuje svoji kritiCnost vici rodi- | e komunikace v rodiné _ PODPORENE KOMPETENCE: Clovek a pfiroda /Z, Pi/

S ¢0m a dalSim autoritam * pochopeni jednotlivych ¢lend rodiny o kudeni

£ uplatfiuje osvojené socialni do- e reflexe kriticnosti v rodiné o kfegeni problému Uméni a kultura /Vv/

3 vednosti v rodiné e Ucta ke &lentim rodiny o komunikativni

ct * Ucta ke stafi o socilni a personalni Informacni a komunikaéni techno-

e uplatnéni socialnich dovednosti v rodiné o obé&anské logie
o pracovni
- projevuje Uctu k Zivotu ve véech | Ucta k Zivotu ve véech jeho forméach PRUREZOVA TEMATA: Clovék a spole¢nost /VO, D/
83 jeho formach e citovy vztah ¢lovéka k pfirodé o Osobnostni a socialni vychova ;
=2 vnima krasu a mnohotvarnost e vnimani krasy a mnohotvarnosti pfirody o Environmentalni vychova Cloveék a pfiroda /Z, Pt/
% g pflrody 5 = ) ° ZOdeVédI’JIOSt za zivotni prostr’edl’ PODPORENE KOMPETENCE: -
E g. pfijima zodpoveédnost za Zivotni * ochrana pfirody a prosocialnost o k feseni problému Umeéni a kultura /Hv, Vv/
< £ prostredi B o ¢ eticky rozmér ochrany pfirody o komunikativni o o
o £ aktivné se podili na ochrané pfiro- o socialni a personalni Informacni a komunikacni techno-
s _% dy o obg&anské logie
= o O pracovni
m
reflektuje vztahy mezi chlapci e vztahy mezi dévdaty a chlapci PRUREZOVA TEMATA: Clovék a spole&nost /VO, D/
a dévéaty e pratelstvi a laska o Osobnostni a socialni vychova ;

‘= rozviji svoji sexualni identitu e mladi - pfiprava na lasku, o Medialni vychova Cloveék a zdravi /VZ, Tv/

‘S ¢ sexualni identita o Vychova demokratického ob&ana ;

[ PODPORENE KOMPETENCE: Clovék a pfiroda /P¥/

8 o k feSeni problému

Informacéni a komunikaéni techno-
logie




Vzdélavaci obsah vyuc€ovaciho predmétu eticka vychova pro 7. ro¢nik zakladniho vzdélavani

Vystup

Integrované obory, priifezova témata,

Téma | 5 . Ucivo p Mezipredmétové vztahy
Zak: poznamky
e rozviji zakladni komunikaéni | pfipomenuti zakladnich komunikaénich dovednosti | PRUREZOVA TEMATA: Clovék a spolegnost /VO, D/
dovednosti e vyznam pravdivé komunikace o Osobnostni a socialni vychova
e sj uvédomuje vyznam pravdivé | e autenti¢nost v komunikaci o Medialni vychova
9 komunikace e souhlasnost verbalni a neverbalni komunikace o Environmentalni vychova . | ) .
& | siuvédomuje nebezpedi Iz pro | e nebezpeci polopravd a IZi o Vychova demokratického ob&ana Jazyk a jazykova komunikace /CJ/
= mezilidské vztahy e Cest a dobré jméno o Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
g e tajemstvi souvislostech
) o] Multlkvulturr:n vychova Slovék a priroda /2/
g PODPORENE KOMPETENCE:
k) o kuceni
> G .
© o k reSeni problému
o o komunikativni Informaéni a komunikaéni techno-
o socialni a personalni logie
o obcanské
o pracovni
' |* Vytvafisi pfiméfené sebevédo- | ¢ rozvoj sebevédomi PRUREZOVA TEMATA: Clovék a spole&nost /VO/
o mi e podpora sebeocenovani o Osobnostni a socialni vychova 3
@ | dale rozviji své sebepijeti e sebeprijeti o Vychova demokratického ob&ana Clovék a zdravi /VZ, Tv/
@ | rozviji své sebepoznani ¢ radost a optimismus v Zivoté PODPORENE KOMPETENCE:
§ ¢ rozviji praci se svymi chybami |e sebepoznani - silné a slabé stranky o kuéeni Uméni a kultura /Vv/
‘o * prace s chybami o kfeseni problému
3 * seberozvoj o komunikativni
’°E> o socialni a personalni
ST o obcanské
o pracovni
e pozitivné hodnoti situace a e vnimavost k ,,pozitivité“ situace a udalosti PRUREZOVA TEMATA: Clovék a spole¢nost /VO, D/
udalosti ¢ schopnost preformulovat vyznam situace a udélosti |o Osobnostni a socialni vychova Jazyk a jazykova komunikace /CJ,

Pozitivni hodnoceni udélosti a druhych | P

dokaze pozitivné preformulo-
vat situace a udalosti
reflektuje dobro, které mu
projevilo jeho okoli a dokaze
byt za n&j vdécny

e vyznam dovednosti pozitivné preformulovat vyznam

situace a udalosti
verbalni vyjadfeni pozitiv druhych
reflexe nad dobrem, které od druhych pfijimame

Medidlni vychova

Environmentalni vychova

Vychova demokratického ob¢ana

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech

o Multikulturni vychova

PODPORENE KOMPETENCE:
k uéeni

k reSeni problému
komunikativni

socialni a personalni
obcanské

pracovni

O 00O

Oo0Oo0OO0OO0O0

cJ/
Clovék a pfiroda /Z/
Uméni a kultura /Vv/

Clovék a zdravi /Tv/




PRUREZOVA TEMATA:

Prosocialnost ve ztizenych

podminkach

ztizenych podminkach

prosocialni chovani k neoblibenym, nesympatickym
atd. lidem

prosocialni rozhodovani a chovani ve vypjatych situa-
cich

o Osobnostni a socialni vychova
o Vychova demokratického ob&ana
o Multikulturni vychova

PODPORENE KOMPETENCE:
k uceni

k feSeni problému
komunikativni

socialni a personalni
obcanské

pracovni

Oo0OO0OO0OO0O0

v§ima si vzor( ve svém nejbliz- | e zakladni informace o vlivu vzord na Zivot jedince, Clovék a spolegnost /VO, D/

Sim okoli e funkce vzord, o Osobnostni a socialni vychova ;
> vnima plsobeni vzorl ve svém |® zmény ve vzorech béhem lidského vyvoje o Medialni vychova Jazyk a jazykova komunikace /CJ,
Q Zivoté * senzibilizace pro rozliSovani vzor( o Environmentalni vychova CJ/

\; rozliSuje pozitivni vzory od * nebezpeci pochybnych idold o Vychova demokratického ob&ana 3
S pochybnych idold e vliv redlnych vzor( o Vychova k mysleni v evropskych a globalnich Clovék a zdravi /VZ, Tv/
N se identifikuje s pozitivnimi e prosocialni vzory ve vlastni rodiné souvislostech y
5 prosocialnimi vzory e prosocialni vzory ve vefejném zZivoté o Multikulturni vychova Clovék a pfiroda /Z, Pt/
Q vniméa nebezpedi identifikace | e vliv zobrazenych vzor(l a vhodné literami a filmové prameny | pPoDPORENE KOMPETENCE:
© a imitace pochybnych vzord e smysl autority o kuéeni Umeéni a kultura /Hv, Vv/
2 |e reflektuje svij vztah k autorité |e vztah k autorité o k Fegeni problému
‘S |* rozviji svij mravni Gsudek na | e podstata imitace a identifikace o komunikativni Informaéni a komunika¢ni techno-
o prikladech ze Zivota vzord ¢ pravidla zdravé identifikace o socidlni a personalni logie

* nebezpeci nezdravé identifikace o ob&anské

* rozvoj mravniho Usudku na pfikladech ze Zivota vzor(i o pracovni

vnima asertivitu ve vztahu ke |e agresivni a pasivni styl chovani PRUREZOVA TEMATA: Clovék a spole&nost /VO, D/

zdravému sebeprosazeni e podstata asertivity o Osobnostni a socialni vychova ;

nahrazuje agresivni a pasivni | ® vysvétleni a nacvik asertivnich technik o Vychova demokratického ob&ana Jazyk a jazykova komunikace /CJ/
ot chovani chovanim asertivnim. | e asertivni komunikacni dovednosti o Multikulturni vychova
2 neagresivnim zplsobem obha- | ¢ zdravé sebeprosazeni se PODPORENE KOMPETENCE:
§ juje sva prava o kreSeni problému
< o komunikativni
o socialni a personalni
o obcanské
o pracovni
dokaze jednat prosocialn& i ve | limity prosocialnosti PRUREZOVA TEMATA: Clovék a spole¢nost /VO, D/

Jazyk a jazykova komunikace /CJ,
CJ/

Clovék a zdravi /Tv/




Vzdélavaci obsah vyuc€ovaciho predmeétu eticka vychova pro 8. ro¢nik zakladniho vzdélavani

Téma Fak: LT Ucivo Integrované obory, prirezova témata, poznamky Mezipredmétové vztahy
* vnima diistojnost lidské osoby e lidskéa prava PRUREZOVA TEMATA: Clovék a spolegnost /VO/
u kazdého ¢lovéka e zdroje lidskych prav o Osobnostni a socidlni vychova ]
+ & |* orientuje se v lidskych pravech e svoboda o Vychova demokratického ob&ana Jazyk a jazykova komuni-
© 3 |* zvlada pozitivné hodnotit druhé * rovnost kace /CJ, CJ/
S o v obtiznych situacich * potenciality Clovéka ) . | PODPORENE KOMPETENCE: Uméni a kultura N/
;Dg < | ® reflektuje sve potenciality * pozitivni hodnoceni druhych v obtiznych situacich |5 g fegeni problému ultu
2 o komunikativni
o socialni a personalni
o obcanské
e piiméfend komunikuje city. e nacviky vyjadreni citd PRUREZOVA TEMATA: Clovék a spole¢nost /VO/
e dokaze vyjadrovat vySsi city. e emoce a hodnoceni jevl o Osobnostni a socialni vychova 3
= |® dokaze nenasilnym zplsobem e vySSi city a jejich typy Clovék a zdravi /Tv, VZ/
5 zvladat prudké emoce. * vyjadfovani vyssich citl PODPORENE KOMPETENCE:
o | dokéaZe prfiméfenym zplsobem ® pocity vzteku a impulzivnost o kuéeni Uméni a kultura /Vv/
8 vyjadfovat své negativni city * usmérnovani citl o komunikativni
T |° zvlada techniky preladéni * preladéni ~ ' o socialni a personalni
g |°® vnima SpOj.I’[OS‘t mezi zdravim ° dqpady jednani pfi hnévu, ve strachu a pfi pesi-
S a emocemi mismu
e techniky vyjadreni negativnich citd
e zdravi a emoce
e reflektuje asertivni prava * typy manipulator(i PRUREZOVA TEMATA: Clovék a spolegnost /VO/
e dokaze rozlisit manipulativni cho- |e manipulaéni povéry o Osobnostni a socialni vychova y
vani a vhodné na néj reagovat. e zasady reakce na manipulaci o Multikulturni vychova Clovék a zdravi /Tv, VZ/
8 | e dokaze spravné argumentovat e asertivni prava
= e zpUsoby spravné argumentace . |
§ e prijatelny kompromis PODPORENE KOMPETENCE:
< e pozadani o laskavost o kuceni
e stiznost o komunikativni
o socialni a personalni
e reflektuje situaci druhych e vnimavost k situaci druhych PRUREZOVA TEMATA: Jazyk a jazykova komuni-
e poskytuje adekvatni pomoc e pochopeni situace druhych prostrednictvim viast- |0 Osobnostni a socialni vychova kace /CJ/
¢ dokaze chéapat situace a chovani nich zku$enosti a zazitkd o Vychova demokratického ob&ana 5
druhych predevsim v rodiné ave | pochopeni rodicl, sourozencl a dalsich ¢lend o Multikulturni vychova Clovék a zdravi /Tv/
o Skole na zakladé vlastnich zkuSe- rodiny 3
*g nosti a zazitkl e vzajemné pochopeni ve tfidé L. Clovék a jeho svét
£ |e identifikuje divody radosti a e dUvody k radosti a smutku u sebe a u druhych PODPORENE KOMPETENCE:
L °

smutku u sebe a druhych
dokaze zmirnit prozivani smutku
druhych

zmirflovani prozivani smutku u druhych

o kfeSeni problému
o komunikativni

o socialni a personalni
o obcanské

Uméni a kultura /Hv, Vv/




utvari si zodpovédny vztah k se-
xualité

zodpovédny vztah k sexualité
eticky aspekt sexuality

PRUREZOVA TEMATA:
o Osobnostni a socialni vychova

Clovék a zdravi /VZ/

[ ]
C °
S & |* vnimamiadi jako piipravu na lasku|e nezralé rodicovstvi PODPORENE KOMPETENCE: Clovék a pfiroda /P¥/
38 a partnersky Zivot o ¢ sebeovladani a sexualita o k feseni problému
2 vnima vyznam sebeovladani pro o socialni a personalni
zdravy rozvoj vlastni sexuality
=2 kriticky pfistupuje k informacim e eliminace vlivu agrese z médii, PRUREZOVA TEMATA: Jazyk a jazykova komuni-
_Z - z médii e rozliSovani mezi realitou a pseudorealitou o Osobnostni a socialni vychova kace /CJ/
S5 vytvari si strategie U€inné obrany |e U¢inna obrana proti manipulaci médii o Medialni vychova Clovék a zdravi /Tv. VZ/
o) 3 proti manipulaci médii o Multikulturni vychova ’
o L Umeéni a kultura /VV/
© o PODPORENE KOMPETENCE: .. L
5 C o kugeni o komunikativni Informacni a komunikacni
‘% o k FeSeni problému o socialni a personalni technologie

Komplexni
prosocialnost

dokaze se chovat prosocialné

k jakémukoliv ¢loveéku.

v kontextu své situace a svych
moznosti pfispiva k feseni social-
nich problémd.

osobné se angazuje a podili na
vytvareni pozitivniho Skolniho
klimatu

vyznam komplexni prosocialnosti
formy komplexni prosocialnosti
pomoc anonymnimu ¢lovéku

osobni angazovanost

projekty na feseni socialnich problému

PRUREZOVA TEMATA:

o Osobnostni a socialni vychova

o Vychova demokratického ob&ana

o Multikulturni vychova

PODPORENE KOMPETENCE:

o kuceni o socialni a personalni
o kfesSeni problému 0 obc&anské

o komunikativni o pracovni

Clovék a spole¢nost /VO/
Clovék a zdravi /Tv, VZ/
Umeéni a kultura /Vv/

Informaéni a komunikacéni
technologie

Etika a ekonomika

e zvlada rozumné nakladat s penézi
e vnima penize jako prostfedek
e rozviji ekonomické ctnosti ve

svém zivoté
reflektuje rizika konzumniho zpa-
sobu zivota

rozumné nakladani s penézi

penize jako prostrfedek

vztah mezi ekonomikou a etikou

rozvijeni ekonomickych ctnosti — Setrnost, podni-
kavost atd.

skromnost

konzumni zpUsob Zivota

PRUREZOVA TEMATA:

o Osobnostni a socialni vychova

o Medialni vychova

o Vychova demokratického ob&ana
PODPORENE KOMPETENCE:

o kuceni

o k feSeni problému

Clovék a spole¢nost /VO/

Matematika a jeji aplikace
/M/

Informacéni a komunikacéni
technologie

Etické ctnosti

¢ reflektuje mravni hodnoty a normy
e respektuje normy, které se ho

tykaji
rozviji moralni Usudek

mravni hodnoty a normy

podnéty pro rozvoj moralniho Usudku
kaZzdodenni udélosti a moralni Usudek
moralni Usudek a $kolni prostredi

PRUREZOVA TEMATA:
o Osobnostni a socialni vychova

PODPORENE KOMPETENCE:
o kucéeni

o komunikativni

o0 socialni a personalini

o obc&anské

Clovék a spole¢nost /VO/

Jazyk a jazykova komuni-
kace /CJ/

Clovék a zdravi /Tv, VZ/




Vzdélavaci obsah vyuc€ovaciho predmétu eticka vychova pro 9. ro¢nik zakladniho vzdélavani

Vystup

Téma F sk Uéivo Integrované obory, priifezova témata, poznamky Mezipfedmétové vztahy

* je vnimavy k socidlnim problémdm | e seznameni se se socialnimi problémy PRUREZOVA TEMATA: Clovék a spole¢nost /D,
2 |e analyzuje prozitky a situace lidi | e typy socialnich problém o Osobnostni a socialni vychova VO /
8 se socialnimi problémy e analyza a popis prozitk( a situace lidi s riznymi soci- |o Vychova demokratického ob¢ana . ] .
£ |e vnima dopady socialnich pro- alnimi problémy o Multikulturni vychova Jazyk a jazykova komuni-
"GE) blém( na &lovéka o dopad sociélnich problém na &lovéka a jeho okolf o Medilni vychova kace /CJ, CJ/
‘© |® rozviji iCinnou prevenci a stra- | e vnimavost k obtiZné situaci druhych PODPORENE KOMPETENCE: o ,
9 tegie pfi obrané proti socialné | ¢ sociané patologické jevy a jejich rizika pro déti amladeZ | ok fegeni problému o socialni a personalni Clovék a zdravi /Tv, VZ/
2] patologickym jevim ® hodnota stafi o komunikativni o obd&anské

e mezigeneracni vztahy
o |° jedna asertivné i ve ztizenych e Asertivita ve ztizenych podminkach PRUREZOVA TEMATA: Clovék a spole¢nost /D,
= podminkach e reakce na neopravnénou Kkritiku o Osobnostni a socialni vychova VO /
g |e reaguje vhodné na neopréavné- |e techniky, jak vhodné reagovat na neopravnénou o Medialni vychova
5 nou kritiku kritiku Jazyk a jazykova komuni-
@ | rozviji asertivni chovanive vrs- | asertivita ve skupiné PODPORENE KOMPETENCE: kace /CJ, CJ/
© tevnicke skupiné o kuéeni 5
S o kfedeni problému Clovék a zdravi /Tv, VZ/
% o komunikativni
L o socialni a personalni
o pracovni
* Zije uvédomélym zplisobem smysl a cil mého Zivota PRUREZOVA TEMATA: Clovék a spolegnost /VO

Zivota

uslechtily zZivotni cil

o Osobnostni a socidlni vychova

Komplexni prosocidlnost a rozvojova | Ja potencialni vzor
pomoc

narodnostnim, socialnim a
nabozenskym minoritam.

e je vnimavy k potfebam lidi
z chudych &asti svéta

¢ vyhledava informace o lidech
z jinych koutl svéta, predevsim
tam kde vladne chudoba

e aktivné se u€astni humani-
tarnich aktivit zamérenych na
zmirnéni bidy a chudoby ve své-
té.

e uplatiuje toleranci ve svém
jednani

vztah k mensinam

vyuziti prosocialnosti v multikulturni spole€nosti
pozitivni vztah k diverzitam

tolerance

bida svéta

informovanost o situaci zemi tfetiho svéta
formy humanitarni pomoci

humanitarni projekty

o Osobnostni a socialni vychova

Medialni vychova

Environmentalni vychova

Vychova demokratického ob¢ana

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislos-
tech

Multikulturni vychova

O0O0Oo

o

PODPORENE KOMPETENCE:
k uéeni

k feSeni problému
komunikativni

socialni a personalni
obCanské

pracovni

OO0Oo0OO0OO0O0

[ ]

[ ] . . .
% e zvlada autonomni jednani ® moje postoje, moje role o Medialni vychova .Iizcz:)ed(/gj?zykova komuni-
5 | ® reflektuje smysl svého Zivota e zodpovédny zivot PODPORENE KOMPETENCE: . ’
o |e formuluje si cile svého zivota e mé schopnosti a okoli o Kkudeni o komunikativni Cloveék a zdravi /Tv, VZ/
& * autonomie a konformita o k fedeni problému o socialni a personalni Informaéni a komunika&ni

o pracovni technologie
e rozviji porozuméni k etnickym, informace o mensinach PRUREZOVA TEMATA: Clovék a spoleénost /VO,

D/

Jazyk a jazykova komuni-
kace /CJ/

Clovék a zdravi /Tv, VZ/
Clovék a pfiroda /Z, P¥/
Umeéni a kultura /Vv/

Informacni a komunikacni
technologie




PRUREZOVA TEMATA:

Etické ctnosti

e rozviji etické ctnosti
e reflektuje etiku pevného bodu

béh lidského zivota - lidsky vyvoj

PODPORENE KOMPETENCE:
o k feSeni problému

o komunikativni

o socialni a personaini

o obc&anské

ziskava podnéty pro utvareni e obrana proti sektam, Clovék a spolegnost /VO,
vlastniho svétonazoru e utvareni vlastniho svétonazoru o Osobnostni a socialni vychova D/
© toleruje lidi s jinym svétonazo- |e tolerance k lidem s jinym svétovym nazorem, o Medialni vychova
X . o . « . . . . M . , .
0 rem ¢ informace o rliznych svétonazorech o Vychova demokratickeho obCana Jazyk a jazykova komuni-
kel ziskava informace o rliznych o Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislos- | kace /CJ, CJ/
0 svétonazorech tech
,GE) o Multikulturni vychova Umeéni a kultura /Vv/
N
2 PODPORENE KOMPETENCE:
S o kuceni
2 o k feSeni problému
S o komunikativni
a o socialni a personalini
o0 obcanské
o pracovni
aplikuje etické ctnosti ve svém | e etické ctnosti a sexualita PRUREZOVA TEMATA: Clovék a spolegnost /VO,

N0 sexualnim zivoté e vérnost neni slabost o Osobnostni a socialni vychova D/

5 e uplatfiuje vérnost ve vztahu e (icta ke druhému o Medialni vychova

=2 e rozviji tctu ke druhému e odpovédnost za vztah o Multikulturni vychova Jazyk a jazykova komuni-

S 2| rozviji svoji odpovédnost za . i kace /CJ/

cC © vztah s druhymi PODPORENE KOMPETENCE: y

T2 o k feseni problému Clovék a zdravi /VZ/

» 9 o komunikativni 5

% o socialni a personalini Cloveék a pfiroda /P¥/

w Uméni a kultura /Vv/
reflektuje rozdily mezi dobrem | dobro a zlo PRUREZOVA TEMATA: Clovék a spolecnost /VO /
azlem e svédomi o Osobnostni a socialni vychova
vnima a rozviji Usudek svého e moralni dilemata o Medialni vychova Jazyk a jazykova komuni-
svédomi e etické ctnosti o Vychova demokratického ob¢ana kace /CJ/

¢ reflektuje mordlni dilemata e etika pevného bodu o Multikulturni vychova 3
o Clovék a zdravi /VZ/

Informacéni a komunikaéni
technologie




Opatreni ministryne skolstvi, mladeze a telovychovy

Ministerstvo Skolstvi,
mladeze a télovychovy

Cj. 12586/2009-22 V Praze dne 16. 12. 2009

Opatieni ministryné Skolstvi, mladeze a télovychovy, kterym se
méni Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Cl. 1

Ministerstvo Skolstvi mladeze a télovychovy méni v souladu s § 4 odst. 4 zdkona €. 561/2004 Sb.,
o predskolnim, zakladnim, stfednim, vyS$Sim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zékon), ve znéni
pozdéjsich predpisl, Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani vydany Opatrenim minis-
tryné Skolstvi, mladeze a télovychovy ¢&j. 31504/2004-22 ze dne 13. prosince 2004, ve znéni Opatfeni
ministryné Skolstvi, mladeze a télovychovy ¢&j. 27002/2005-22 ze dne 29. srpna 2005, Opatfeni minis-
tryné Skolstvi, mladeze a télovychovy &j. 24653/2006-24 ze dne 30. dubna 2007 a Opatreni ministryné
Skolstvi, mladeze a télovychovy ¢j. 15523/2007-22 ze dne 26. Eervna 2007.

CL2
Do Ramcového vzdélavaciho programu pro zékladni vzdélavani se do ¢asti 5.10 Dopliujici vzdélavaci
obory vklada jako ¢ast 5.10.3 novy dopliujici vzdélavaci obor s nazvem Eticka vychova.

CL.3
Text doplnujiciho vzdélavaciho oboru Eticka vychova je uveden v Pfiloze €. 1 tohoto opatfeni.

Cl.4
Toto opatfeni nabyva ucinnosti dnem 1. zari 2010.

Ministryné:
PhDr. Miroslava Kopicova, v.r.
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Pfiloha €. 1 k Opatieni ministryné Skolstvi, mladeze a télovychovy, kterym se méni Ramcovy
vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani, ¢j. 12586/2009-22

5.10.3 ETICKA VYCHOVA
DOPLNUJICI VZDELAVACI OBOR
Obsah doplnujiciho vzdélavaciho oboru tvofi nasledujici témata:

1. Mezilidské vztahy a komunikace.

2. Dustojnost lidské osoby. Pozitivni hodnoceni sebe.

3. Pozitivni hodnoceni druhych.

4. Kreativita a iniciativa. Re$eni problém( a Gkol(. Pfijeti viastniho a spole&ného rozhodnuti.

5. Komunikace citd.

6. Interpersondlni a socialni empatie.

7. Asertivita. Zvladnuti agresivity a soutéZivosti. Sebeovladani. Reseni konfliktd.

8. Readlné a zobrazené vzory.

9. Prosocialni chovani v osobnich vztazich. Pomoc, darovani, déleni se, spoluprace, pratelstvi.
10.Prosocialni chovani ve verejném zivoté. Solidarita a socialni problémy.

Na deset zakladnich témat navazuje Sest aplikacnich témat, mezi ktera patfi:
e Etické hodnoty

e Sexualni zdravi

e Rodinny zivot

e Duchovni rozmér Clovéka

e Ekonomické hodnoty

e Ochrana pfirody a zivotniho prostredi

e Hledani pravdy a dobra jako soucast pfirozenosti Clovéka

Eticka vychova vytvari celou fadu mezipfedmétovych vztah(. Ve vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova
komunikace ve vzdélavacim oboru Cesky jazyk a literatura navazuje eticka vychova na ugivo naslou-
chani, mluveny projev, pisemny projev a tvorivé ¢innosti s literarnim textem a ve vzdélavacim oboru Cizi
jazyk na ugivo pravidla komunikace v b&Znych kazdodennich situacich. Ve vzdélavaci oblasti Clovék
a jeho svét navazuje na ucivo domov, skola, rodina, souziti lidi, chovani lidi, zakladni globalni problémy,
ohleduplné chovani k pfirodé, ochrana pfirody, partnerstvi, rodiCovstvi a zaklady sexudlni vychovy. Ve
vzdélavaci oblasti Clovék a spoleénost ve vzdélavacim oboru Vychova k ob&anstvi navazuje na ugivo
nase Skola, obec, region, kraj, lidska setkani, vztahy mezi lidmi, zasady lidského souziti, podobnost
a odlignost lidi, osobni rozvoj, vnitfni svét Slovéka a lidska prava. Ve vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda
ve vzdélavacim oboru Pfirodopis navazuje na ucCivo zivotni styl a ochrana pfirody a zivotniho prostre-
di. Ve vzdélavaci oblasti Clovék a kultura ve vzdélavacim oboru Vytvarna vychova navazuje na ugivo
prostfedky pro vyjadreni emoci, pocitl, nalad, fantazie, predstav a osobnich zkuSenosti a ovérovani
komunikaé&nich uginkd. Ve vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi ve vzdélavacim oboru Vychova ke zdravi
navazuje na ucivo vztahy mezi lidmi a formy souziti, zmény v zivoté Clovéka a jejich reflexe, zdravy
zpUsob zivota a péce o zdravi, rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence a osobnostni a socialni rozvoj.
V dopliujicim vzdélavacim oboru Dramaticka vychova navazuje na ucivo zakladni predpoklady dra-
matického jednani a proces dramatické a inscenacni tvorby. Z prirezovych témat navazuje predevsim
na vzdélavaci obsah osobnostni a socialni vychovy, multikulturni vychovy, environmentalni vychovy
a medialni vychovy.

Eticka vychova Zaka predevsim vede: k navazani a udrzovani uspokojivych vztahd, k vytvoreni si prav-
divé predstavy o sobé samém, k tvorivému feseni kazdodennich problémd, k formulaci svych nazord

a postojll na zakladé vlastniho Usudku s vyuZitim poznatké z diskuze s druhymi, ke kritickému vnimani

vlivu vzorQ pti vytvareni vlastniho svétonazoru, k pochopeni zakladnich environmentalnich a ekologic-
kych problémU a souvislosti moderniho svéta.
Doplnujici vzdélavaci obor eticka vychova u zaka rozviji: socialni dovednosti, které jsou zaméreny ne-

jen na vlastni prospéch, ale také na prospéch jinych lidi a celé spole€nosti, na samostatné pozorovani

s naslednym kritickym posouzenim a vyvozenim zavérd pro prakticky Zivot, samostatnost pfi hleda-
ni vhodnych zplsob( feseni problémd, spravné zplsoby komunikace, respekt k hodnotam, nazorfim
a presvedceni jinych lidi, schopnost vcitit se do situaci ostatnich lidi, pozitivni pfedstavu o sobé samém
a schopnost uc¢inné spoluprace.
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Hlavnim dlvodem pro zarazeni etické vychovy do RVP ZV je skute¢nost, Ze v nasi $kolské soustaveé
chybi predmét, ktery by systematicky rozvijel mravni stranku osobnosti zakd. Dllezitost a aktualnost
tohoto kroku podporuiji i zkuSenosti z vétSiny zemi OECD, ve kterych je pfedmét s podobnym obsahem
do vzdélavaciho systému zarazen.

Vzdélavani je zalozeno na zasadach svobodného Sifeni poznatkd, které vyplyvaji z vysledkd soudo-
bého stavu poznani svéta a jsou v souladu s obecnymi cili vzdélavani (§ 2, odst. 1, pism. e) Skolského
zakona).

Vzdélavaci obsah
1. stupen

Ocekavané vystupy - 1. obdobi
zak:

e si osvoji oslovovani krestnimi jmény, pouzivani vhodnych forem pozdravu, naslouchani, dodrzo-
vani jednoduchych komunikacnich pravidel ve tfide, podekovani, omluvu, priméfenou gestikula-
ci

e se podili na vytvareni spolecenstvi tridy prostfednictvim dodrZovani jasnych a splnitelnych pra-
videl

e si osvoji zakladni (predpoklady) védomosti a dovednosti pro vytvoreni sebedcty a tcty ke druhym

e si osvoji zaklady pozitivniho hodnoceni a prijeti druhych

e zvlada prosocialni chovani: pomoc v béznych skolnich situacich, déleni se, vyjadreni soucitu,
zdjem o spoluzaky

e vyjadruje city v jednoduchych situacich

e vyuZiva prvky tvorivosti pri spolecném pinéni tkold

e reflektuje situaci druhych a adekvatné poskytuje pomoc

Ocekavané vystupy - 2. obdobi
zak:
o reflektuje dilezZitost prvki neverbalni komunikace, eliminuje hrubé vyrazy z verbalni komunikace,
zvlada polozit vhodnou otazku
e si uvédomuje své schopnosti a silné stranky, utvari své pozitivni sebehodnoceni
e se dokaze tésit z radosti a uspéchu jinych, vyjadruje tucast na radosti i bolesti druhych, pozitivnhé
hodnoti druhé v béZnych podminkach
e dentifikuje zakladni city, vede rozhovor s druhymi o jejich proZitcich, na zakladé empatického
vnimani premysli nad konkrétni pomoci
e jednoduchymi skutky realizuje tvorivost v mezilidskych vztazich, predevsim v rodiné a v kolektivu
tridy
* iniciativné vstupuje do vztahl s vrstevniky, dokaZe rozlisit jejich nabidky k aktivité a na nevhodné
reaguje asertivné

Ucivo

ZAKLADNIi KOMUNIKACNIi DOVEDNOSTI

e komunikace pfri vytvareni vychovného kolektivu — predstaveni se, vytvoreni zakladnich ko-
munikacnich pravidel kolektivu, zdvofrilost, oteviena komunikace

e zakladni prvky verbalni komunikace v mezilidskych vztazich - pozdrav, otazka, prosba, po-
dékovani, omluva

e zaklady neverbalni komunikace — seznameni se s moznostmi neverbalni komunikace, postoje
téla, mimika, zrakovy kontakt, gesta, podani ruky

¢ komunikace citli — identifikace, vyjadreni a usmérnovani zakladnich citll, pocity spokojenosti,
radosti, sympatie, smutku, obav a hnévu

POZITIVNi HODNOCENI SEBE A DRUHYCH

e sebepojeti — sebepoznani, sebehodnoceni, sebepfijeti, sebeprezentace, sebeovladani, podpo-
ra sebeocenovani

e pozitivni hodnoceni druhych — v béZznych podminkach projevovani pozornosti a laskavosti,
vyjadreni uznani, uc¢innost pochvaly, pfipisovani pozitivnich vlastnosti druhym, spravna reakce
na pochvalu

e akceptace druhého - zazZitek prijeti pro kazdé dité, nacvik pratelského pfijeti, uméni odpustit,
pomoci empatie predpokladat reakci druhych



TVORIVOST A ZAKLADY SPOLUPRACE

¢ tvorivost v mezilidskych vztazich - vytvareni prozitkd radosti pro druhé, spole¢né plnéni Uko-
18, zbavovani se strachu z neznamého reseni Ukolu a z tvorivého experimentovani

e schopnost spoluprace — radost ze spolec¢né Cinnosti a vysledku, vyjadfeni zajmu, zakladni
pravidla spoluprace

¢ elementarni prosocialnost — darovani, ochota délit se, povzbuzeni, sluzba, vyjadreni soucitu,
pratelstvi

ZAKLADY ASERTIVNIHO CHOVANI

e iniciativa — ve vztahu k jinym, hledani moznosti, jak vychazet s jinymi lidmi v roding, ve tfide,
mezi vrstevniky, iniciativa nepfijata jinymi, zpracovani neuspéchu

¢ asertivni chovani - rozliSovani mezi nabidkami druhych, schopnost odmitnuti nabidky k podvo-
du, kradeZi, pomlouvani, zneuzivani navykovych latek a sexudlnimu zneuzivani

2. stupen

Ocekavané vystupy
zak:
e komunikuje oteviené, pravdivé, s porozuménim pro potreby druhych a primérené situaci
e respektuje velikost a distojnost lidské osoby, objevuje viastni jedinecnost a identitu a vytvari si
zdravé sebevédomi
e analyzuje a aplikuje empatii v kolektivu
® nahrazuje agresivni a pasivni chovani chovanim asertivnim, neagresivnim zptsobem obhajuje
sva prava
e rozliSuje manipulacni plisobeni médii a identifikuje se s pozitivnimi prosocialnimi vzory
e spolupracuje i v obtiZznych socialnich situacich
e je vnimavy k socialnim problémidm, v kontextu své situace a svych moznosti prispiva k jejich re-
Seni
e analyzuje etické aspekty rdznych Zivotnich situaci
® se rozhoduje uvaZlivé a vhodné v kazdodennich situacich a nevyhyba se reseni osobnich problé-
md
e aplikuje postoje a zplsobilosti, které rozvijeji mezilidské vztahy

Ucivo

KOMUNIKACE

e oteviena komunikace - Urovné komunikace, zasady verbalni komunikace, komunikaéni chyby,
dialog, komunikace ve ztizenych podminkach

¢ aktivni naslouchani - cile, vyhody, zasady, zplsob a nacvik aktivniho naslouchani

DUSTOJNOST A IDENTITA LIDSKE OSOBY
e Ucta k lidské osobé - lidska prava, zdroje lidskych prav, svoboda, rovnost, potenciality ¢lovéka,
pozitivni hodnoceni druhych v obtiznych situacich, ob&anska zralost
¢ jedine¢nost a identita ¢lovéka - rozvoj sebevédomi, hodnotova orientace, rozvoj sebeovladani
a moralniho Usudku, self management, Uvahy nad mravnimi zasadami, radost a optimismus v zivoté

ASERTIVNI CHOVANI

e asertivni chovani - pfijatelny kompromis, konstruktivni kritika, pfijeti pochvaly, pozadani o las-
kavost, stiznost, otdzka po dlvodu, realizace svych pray, feSeni konfliktu

e obrana pred manipulaci — asertivni techniky — manipulace, vysvétleni a nacvik jednotlivych
asertivnich technik

e fair play — zdrava soutézivost, dodrzovani pravidel hry, asertivita a prosocialnost v soutézivych
situacich, prosocialnost a sport

REALNE A ZOBRAZENE VZORY

e pozitivni vzory versus pochybné idoly — senzibilizace pro rozliSovani vzord, vliv redlnych vzo-
rl, prosocidlni vzory ve verejném Zivoté, vzory ve vlastni rodiné, vliv zobrazenych vzord a vhod-
né literarni prameny, smysl autority, vztah k autorité 971
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podpora pozitivniho plsobeni televize a médii — nabidka pozitivnich vzor( v médiich, kritic-
ky pristup k plsobeni médii, eliminace vlivu agrese, zvladani agrese, rozliSovani mezi realitou
a pseudorealitou, U¢inna obrana proti manipulaci médii, média a volny ¢as

e ja — potencialni vzor pro druhé — smysl a cil mého Zivota, postoje, zodpovédny Zivot, mé schop-

nosti a spole¢nost, zdravy zplsob Zivota, autonomie a konformita

INICIATIVA A KOMPLEXNi PROSOCIALNOST

iniciativa a tvorivost - renatalizace, nacvik tvofrivosti, prosocialni aspekt iniciativy a tvofivosti
ve Skolnim prostredi a v rodiné, psychicka a fyzicka pomoc, ochota ke spolupraci, pratelstvi
iniciativa ve ztizenych podminkach - pozitivni formulace problému, pomoc anonymnimu ¢lo-
véku, verejna osobni angazovanost

uplatnéni komplexni prosocialnosti — bida svéta, informovanost o situaci zemi tretiho svéta,
vztah k mensinam, vyuziti prosocialnosti v multikulturni spole¢nosti, pozitivni vztah k diverzitam

APLIKOVANA ETICKA VYCHOVA

etické hodnoty - zdroje etiky, osobni odpovédnost, smysl| zZivota, aplikace mravnich zasad
a hodnot, ctnosti, svédomi a jeho rozvoj

sexualni zdravi — zodpovédny vztah k sexualité, mladi — pfiprava na lasku, sexualni identita,
nezralé rodicovstvi

rodina — poznani vlastni rodiny a jejich pravidel, prava a povinnosti v rodiné, role v rodiné, formu-
lace nevyslovenych pravidel a o¢ekavani, hodnota rodiny, zlepSeni atmosféry v rodin€, komuni-
kace v rodiné, Ucta ke ¢lendim rodiny, Ucta ke stari

duchovni rozmér ¢lovéka — obrana proti sektam, tolerance k lidem s jinym svétovym nazorem,
informace o rliznych svétonazorech

ekonomické hodnoty — rozumné nakladani s penézi, zajem o otazky narodniho hospodarstvi,
vztah mezi ekonomikou a etikou, rozvijeni ekonomickych ctnosti — Setrnost, podnikavost
ochrana prirody a Zivotniho prostredi — Ucta k zivotu ve vSech jeho formach, citovy vztah
Clovéka k prirodé, vnimani krasy a mnohotvarnosti pfirody, zodpovédnost za zivotni prostredi



